Zrzué swg troske na Pana, a On cieg podtrzyma. (Ps 55, 23)

Wielu osobom znacznie fatwiej jest powig€rBanu Bogu swoje przyszigcie, anzeli
odda& Mu problemy i troski danego dnia.

Uznajemy sw bezsilng¢ w odniesieniu do przyszoi, a jednoczénie uwaamy,ze
terazniejszaé¢ spoczywa pewnie w naszych whasnyekach.

Chrzécijanka o imieniu Maria Helenazdiigata kiedy w swoimzyciu ogromny gjzar.
Przezywata wielkie rozterki, nie mogta spani jes¢, naraata swoje zdrowie fizyczne i
psychiczne, byta na krayzi zatamania nerwowego. Jednakdawata sobie spraw faktu,
ze wzaden sposob nie byta w stanie wpf§ma zaistniate okoliczroi. Wtedy przeczytata w
gazecie artykut o innej kobiecie imieniem Connig@ré& rownie przezywata wielkie
trudndsci zyciowe. Pod koniec wywiadu dziennikarz zapytat Genw jaki sposob potrafita
udzwigna¢ ciezar takich zmartwig. A ona odparta: "Odd@jmoje problemy Panu Jezusowi."
Dziennikarz odpowiedziat: "Oczydégie, wszyscy powindmy tak postpowa." Wtedy ona
dodata: "Lecz winrsimy nie tylko przedstawéBogu nasze problemy. Musimy je rowhie
pozostawd u Jego stop."

Mamy nie tylko przedstawige Panu, ale tale nie zabier@ze sol ani odrobiny.

Jest tak&mieszna historia o starszym panu, ktéry przyrzekies iz nigdy nie poleci
samolotem. Jednak pewnego dnia stan jego zdroWwisici@ogorszytze trzeba byto jak
najszybciej zabrago do odlegtego miasta. Samolot byt oczgm najpewniejszym
sposobem, abygtam sprawnie dostaWiec starszy pan kupit bilet i poleciat. Zgajjego
uprzedzenie do latania, krewni oczejayj na lotnisku zapytali, jak mu mita podré.
Odpart: "O, dobrze, jakaslze. Lecz powiem wam jedyrzecz. Ani przez chwjlnie usiadtem
catym swym g¢zarem na lotniczym fotelu."

Pan Bog chce, byrzucit swoje troski na Niego - i tam je pozostaWragnie, by
obarczyt Go "catym egizarem" swoich probleméw. Wowczas nesz dalepy¢ petng zycia i
catkowicie uf&, ze On zajmie sisprawami, ktore Mu powierzye



