,DZI S TEJ MOCY BARDZIEJ WAM POTRZEBA...”

Program adoracji N&yietszego Sakramentu dla mtodare
Piesn ,Nie bdj sie, nie lekaj sie”

1. Miodym ludziom we wspotczesnyldwiecie ze szczegdlnym trudem przychodzi uwolnienie
sie od zewgtrznego zargu... Z trudem przychodzi im rozpoznanie swojego/@ania, Swojej
godnaci..Wszyscy jestany pod wptywem jakiegoniepokoju, mamy wiele pyfa

watpliwosci. Odpowiedzi na nie szukamyesto w czasopismach, telewizji, filmach, muzyce. |
znajdujemy odpowiedzi: poprawne ktihe...Czasem spotykamy ludzi, ktorych spontanicznie
darzymy sympadi, ktorym wiele zawierzamy, abyegpotem czsto rozczarowa. Zrezygnowani

i petni watpliwosci stajemy przed Bogiem z pytaniem: Panie, kimgegt

2. Jestem cziowiekiem, ktéry na Twoje stowo i z Jeyavoli przyszedt nagwiat...
Jestem przez Ciebie kochany i akceptowany.

Przez chrzest jestem Twoim dzieckiem... Zy$ sic do mnie.

Dates mi swe zaufanie zanim €poznatem.

Dates mi rozum, uczucie, fantagj..

Rodzicow, ktdrzy mnie kochajprzyjaciot, ludzi, do ktérych czeisympatg

I ludzi, ktérych nie lubg...- zyja oni, zgodnie z Twoinityczeniem, wokot mnie.
Dates mi wole i odwag;, aby zmienia swiat dla dobra wszystkich ludzi.

| dates mi wolnas¢...

Naprawa w wolnasci mog; zy¢ tylko przed Tob:

Nie jestem Twoim niewolnikiem, lecz Twym dzieckiem.

Nie istnieg przypadkowo, lecz jestem chciany.

Moge swobodnie decydowssie na Ciebie lub przeciwko Tobie.

Na ludzi... lub naycie egoistyczne, lub ez TOBA DLA ludzi...

3. Bog przez stowa Pisn$avietego, a szczegodlnie przez swojego Syna, ktorysgtat
Cztowiekiem, objawit nam prawdo wielkiej godnéci cztowieka i powotaniu kadego z nas do
Swigtosci... Pisat o tym Ojcieéw. Jan Pawet Il w encyklice ,Redemptor hominis™:

-W Chrystusie i przez Chrystusa cztowiek zdobyhggwiadoma¢ swojej godnéci, swojego
wyniesienia, wyjtkowej wartgci swojego cztowieczestwa, sensu swojego bytowania...
Tajemnica cziowieka wyjaia st dopiero w tajemnicy Stowa Wcielonego”

Piesn , Ty wyzwolite § nas, Panie”

4. ,Czynve jest cztowiekze o nim panytasz (....)
Uczynites go niewiele mniejszym od istot niebieskich,
Chwah i czcig go uwierczytes.

Obdarzyté go wiadz na dzietami gk Twoich,

Ztozytes wszystko pod jego stopy...” (Ps 8, 5-7)

5. Wielkas¢ i godna¢ cztowieka, jalg obdarzyt go Bog, to wielki dar, ale i zadanie.Ado
cztowiek ten dar wspaniale wykorzyé&taealizupc powotanie i zadania postawione mu przez
Boga. Ale jako osoba jest cztowiek bytem sawmiadomym, autonomicznym i wolnym, i
dlatego mae tez Bogu odpowiedzie NIE. Moze, ale wtedy zatraci swgodnd¢ i zdegraduje
swoje cztowieczestwo.



6. By czlowiek nie przegrat rzeczy najcenniejszejejego cztowieczestwa, swojego
sumienia, swojej goddoi — musi mié ogrommy wewretrzng moc prawdy i mitéci.

»Ta moc — mowit do mtodziey na Westerplatte Ojciewv. — jest potrzebna, byy¢ na co dzié
odwaznie, take w sytuacji obiektywnie trudnej, aby docha@weiernasci sumieniu w studiach,
w pracy zawodowej, by nie ulec tak modnemu dminformizmowi, by nie milcze gdy
drugiemu dzieje gikrzywda, aby mi€ odwag wyrazenia stusznego sprzeciwu i pecip
obrony (...), byzy¢ autentycznynzyciem wiary.”

Jakiego Ty dokonasz wyboru? Jakiego wyboru dok®zuje dzis?

Piesn ,Zostan tu i ze mm sie modl”

7. XXI wiek — czas pospu, a jednoczmie degradacji duchowej cztowieka. Nieustanny ¢gmst
rozwoj nauki, cuda techniki, zbrojenia, bratobéjeagny, afery gospodarcze i polityczne,
ngdza, skaenie atmosfery... Dakl biegniezycie? Kim jest cztowiek XXI wieku? Jak jest jego
godna¢? Popatrzmy na nagsDjczyzre, nasze miasta, nasze rodziny....popatrzmy na nas
samych:

- to wérdd nas lgj sie strugi alkoholu, ktéry upadla cztowieka nisgczego godnéc,

- to wérdéd nas tyle zazdskoi, tyle rozwiztosci i deptania ludzkiej godroi,

- to wérdd nas tak wiele przeldstw i ztasliwosci: w rodzinach, w szkole, na ulicy, w
towarzystwie,

- to wérdd nas tyle niesumiensa i lekcewaacego podeicia do pracy, ktOra zamiast
uszlachetniai rozwija¢ cztowieka, umniejsza go.

8. Ojciecsw. wzywat: ,Daswiadczenia historyczne mogvo tym, jak wiele kosztowata caty
nardd okresowa demoralizacja. Dzisiaj, kiedy zmagaimo przyszty ksztalt naszeggcia
spotecznego, pagtajcie,ze ten ksztatt zalgy od tego, jaki bdzie cztowiek.” ,Miodziey! Wy
jestecie przyszitécia swiata, jestécie nadziej Kosciota, jestécie mop nadziey...”

9. ,Kazdy z was, moi mtodzi przyjaciele, znajdujezyciu jakies swoje Westerplatte. Jaki
wymiar zada, ktére musi podj i wypetnic. Jaks stuszna spragy o ktdél nie mana nie
walczy. Jaks obowizek, powinné¢, od ktorej nie mana s¢ uchylic. Nie mazna
.Zzdezerterowd’. Wreszcie — jald porzdek prawd i wartéci, ktore trzeba ,utrzym# i
»obroni¢” (...), w sobie i wokot siebie. Tak — obrént dla siebie i dla innych”

10. Wzorem, ktory uczy nas poszanowania gédnasoby ludzkiej i wskazuje wdaiwg
hierarch¢ wartdci w dzisiejszych trudnych czasach jest rgghiwie Jan Pawet Il. To w jego
intencji kierujemy d ku Bogu nasza wspamodlitwe. Pramy, by Chrystus, ktéremu
poswiecit cate swojezycie, nagrodzit go nie tylko wiecarszczsliwoscia, ale by trud jego
ziemskiego pielgrzymowania przyniGstiatu pojednanie, poszanowanie gosti&kazdego
cztowieka, odwagzycia na co dzik wiarg i gleboka nadzieg...

Piesn ,, Ci agly niepokoj naswiecie”

11. O Panie, uczyz nas nargzia twojego pokoju.

Abysmy siali mitcs¢ - tam, gdzie panuje nienaigj

Wybaczenie — tam, gdzie panuje krzywda,

Jednd¢ — tam, gdzie panuje zpienie,

Nadzieg — tam, gdzie panuje rozpacz,

Swiatto — tam, gdzie panuje mrok,

Radd¢ — tam, gdzie panuje smutek....

Spraw, abymy mogli nie tyle szukapociechy, co pocieghdawa,



Nie tyle szuké zrozumienia, co rozumte

Nie tyle szuké mitosci, co kocha.

Albowiem dagc — otrzymujemy,

Wybaczagc — zyskujemy przebaczenie,

A umierapc — rodzimy st do wiecznegaycia, przez Jezusa Chrystusa, naszego Pana.

12. Podczas pierwszej pielgrzymki do Ojczyzny Qjéie. powiedziat do mtodzigy: ,,Jestdcie
przyszigcia swiata, narodu, Keciota. Od was zalgy jutrzejszy dzié... Wy macie przenig ku
przyszitaci to cate, olbrzymie daviadczenie dziejow, ktéremu na igriPolska. Jest to
doswiadczenie trudne. Tego trudu siie kkajcie! Z tego trudnego dwiadczenia (...) mma
wydoby¢ lepsz przyszia¢, ale tylko pod warunkiem uczcida, trzezwosci, wiary, wolngci
ducha i sity przekona

Badzcie konsekwentni w swojej wierzehBzcie wierni Matce Riknej Mitosci... Niech Chrystus
bedzie dla was Drog Prawd i Zyciem!”

13. ,Przynosz przestanie nadziei ptyoe z Dobrej Nowinyze Bdg - bogaty w mitosierdzie —
w Chrystusie objawia kalego dnia swajmitos¢. To On, Zmartwychwstaty Chrystus, mowi ¢lzi
do kazdego z was: ,Przesissie leka¢! Jam jest Pierwszy i OstatniZijacy. Bylem umarty, a
oto jestenryjacy na wieki” (...) Oto przestanie Bego mitosierdzia, ktére przynasmojej
Ojczyznie i moim rodakom: ,Przesiasic Ieka¢! Zaufaj Bogu, ktory bogaty jest w mitosierdzie.”
14. Modimy s¢, by smutne wydarzenia ostatnich dni zmobilizowadg wszystkich do
modlitewnej wdz¢czndici Bogu za dar Jana Pawta Il. Niech n¢elbe to dla nas tylko
wzruszagcym wydarzeniem, lecz zaproszeniem dagajdrog, ktorg Ojciecsw. tak wytrwale
nam wskazywat.

Niech nasza postawa — zakorzeniona w wierze, niadnigosci — zaowocuje uczynkami
autentycznie chrzeijanskiegozycia!

Piesn ,Barka”



