SPOTKANIE O PRZYJAZNI
Zabawy zapoznawcze i integracyjne
Wykorzystanie cytatow z Biblii o przyjai Pana Jezusa&w. Jana
Wykorzystanie cytatéw z ,Malego Kiia”
Pytania: Jaka powinna éyprzyjazn?
Jakim ja jestem przyjacielem:
kiedy ostatnio rozmawiatem ze swoim przyjacielen@dy zapytatem, czy wszystko u niego w
porzadku? Czy potrafi stuchd i bezinteresownie pomagfaCzy nasza przyja sprawiaze
stajemy s§ lepszymi ludmi?
O Przyktady znanycBwictych przyjaciot:
Pan Jezusdw. Jan$w. Franciszek sw. Klara,$w. Ludwika isw. Wincenty
Jaka byta ich przyja? Wspierali gj, ale take potrafili szczerze i stanowczo uponthie
powiedzi€ prawd. Ich przyj&n prowadzita do Boga.
O List Gabriela Garcii Marqueza do Przyjaciot

ooooo

LIST GABRIELA GARCII MARQUEZA DO PRZYJACIOL

Jesliby Bog zapomniat przez chwile, ze jestem marionetka i podarowat mi odrobine zycia,
wykorzystatbym ten czas najlepiej jak potrafie.

Prawdopodobnie nie powiedziatbym wszystkiego, o czym mysle, ale na pewno przemyslatbym
wszystko, co powiedziatem. Oceniatbym rzeczy nie ze wzgledu na ich wartosé, ale na ich znaczenie.
Spatbym mato, $nitbym wiecej, wiem, ze w kazdej minucie z zamknietymi oczami tracimy 60
sekund $wiatta. Szedtbym, kiedy inni sie zatrzymujg, budzitbym sie, kiedy inni $pig. Gdyby Bdg
podarowat mi odrobine zycia, ubratbym sie prosto, rzucitbym sie ku stoncu, odkrywajac nie tylko
me ciato, ale moja dusze. Przekonywatbym ludzi, jak bardzo sg w btedzie myslac, ze nie warto sie
zakocha¢ na staros¢. Nie wiedzg bowiem, ze starzejq sie wiasnie dlatego, iz unikajg mitosci!
Dziecku przyprawitbym skrzydfa, ale zabratbym mu je, gdy tylko nauczy sie lata¢ samodzielnie.
Osobom w podesztym wieku powiedziatbym, ze $mier¢ nie przychodzi wraz ze staroscig, lecz z
zapomnieniem (opuszczeniem).

Tylu rzeczy nauczytem sie od was, ludzi... Nauczytem sie, ze wszyscy chcg zy¢ na wierzchotku gory,
zapominajac, ze prawdziwe szczescie kryje sie w samym sposobie wspinania sie na gore.
Nauczytem sie, ze kiedy nowo narodzone dziecko chwyta swojg malenkg dtonig, po raz pierwszy,
palec swego ojca, trzyma sie go juz zawsze. Nauczylem sie, ze cztowiek ma prawo patrze¢ na
drugiego z goéry tylko wowczas, kiedy chce mu pomdc, aby sie podnidst. Jest tyle rzeczy, ktérych
mogtem sie od was nauczy¢, ale w rzeczywistosci na niewiele sie one przydadza, gdyz, kiedy mnie
wtozag do trumny, nie bede juz zyt. Mow zawsze, co czujesz, i czyn, co myslisz. Gdybym wiedziat, ze
dzisiaj po raz ostatni zobacze cie $pigcego, objatbym cie mocno i modlitbym sie do Pana, by
pozwolit mi by¢ twoim aniotem strézem.

Gdybym wiedziat, ze sq to ostatnie minuty, kiedy cie widze, powiedziatbym "kocham cie", a nie
zaktadatbym gtupio, ze przeciez o tym wiesz. Zawsze jest jakies$ jutro i zycie daje nam mozliwo$c
zrobienia dobrego uczynku, ale jesli sie myle, i dzisiaj jest wszystkim, co mi pozostaje, chciatbym ci
powiedzie¢ jak bardzo cie kocham i ze nigdy cie nie zapomne.

Jutro nie jest zagwarantowane nikomu, ani mtodemu, ani staremu. By¢ moze, ze dzisiaj patrzysz
po raz ostatni na tych, ktérych kochasz. Dlatego nie zwlekaj, uczyn to dzisiaj, bo jesli sie okaze, ze
nie doczekasz jutra, bedziesz zatowat dnia, w ktorym zabrakto ci czasu na jeden usmiech, na jeden
pocatunek, ze bytes$ zbyt zajety, by przekazac im ostatnie zyczenie. Badz zawsze blisko tych,
ktérych kochasz, méw im gtos$no, jak bardzo ich potrzebujesz, jak ich kochasz i badz dla nich
dobry, miej czas, aby im powiedzie¢ "jak mi przykro", "przepraszam", "prosze", dziekuje" i
wszystkie inne stowa mitosci, jakie tylko znasz. Nikt cie nie bedzie pamietat za twoje mysli
sekretne. Pro$ wiec Pana o site i madros¢, abys madgt je wyrazi¢. Okaz swym przyjaciotom i bliskim,
jak bardzo sg ci potrzebni. Przeslij te stowa komu zechcesz. Jesli nie zrobisz tego dzisiaj, jutro
bedzie takie samo jak wczoraj. I jesli tego nie zrobisz, nigdy nic sie nie stanie.

Teraz jest czas.

Pozdrawiam i zycze szczescia!



